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Hinter uns liegt ein Jahr voller positiver Entwicklungen und Uberraschungen. Wir sind
dankbar fur all das Gute, was wir gemeinsam fir die Kinder, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen auf den Weg bringen konnten. Zusammen mit unseren Patinnen und Paten
und mit all den Menschen, die uns wahrnehmen und in ihren Netzwerken mit
Offentlichkeitsarbeit und Spenden unterstitzen, freuen wir uns sehr, dass wir auch im
kommenden Jahr mit viel Schwung weitermachen kénnen. Vielen Dank Euch allen!

Auf sehr viel Resonanz ist ein Beitrag Gber unser Patentandem Elke und Jenny samt
anschlieRendem Interview mit Ute Wiedemeyer in der WDR-Lokalzeit vom 4.

Dezember gestolien (Link flihrt zur WDR-Mediathek, Lokalzeit KéIn). Den Teil zu Elke und
Jenny konnt Ihr auch hier nachlesen und schauen.

Was sich in den letzten Wochen sonst noch an Wunderbarem ergeben hat, lest Ihr in
diesem Newsletter.

Wir wiinschen Euch allen eine schone Weihnachtszeit und nur das Beste flir das
kommende Jahr!

Euer Kreidekreis-Team
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Ende November und Anfang Dezember sind wir in einem zweiteiligen Festakt von

der Imhoff-Stiftung als ,,Bessermacher* fiir Kéln gewiirdigt worden. Die Ehrung ist mit
einer Sonderférderung in Hohe von 5.000 Euro verbunden, die wir vollstédndig in
unsere Vermittlung von ehrenamtlichen Patenschaften fiir Heimkinder flieBen lassen
werden.

Anlass fur die Bessermacher-Aktion war das 25-jahrige Bestehen der Stiftung. ,Das wollten
wir wirdig begehen®, erklarte die Stiftungs-Vorsitzende, Susanne Imhoff (oben in

der Bildmitte neben den Kreidekreis-Vorstanden Dietmar Schnelle und Thomas PreuB), bei
der Preisverleihung. ,Aber wir wollten nicht uns feiern, sondern die, fur die unsere Stiftung
seinerzeit gegriindet wurde: diejenigen, die Koln besser machen!*

Insgesamt wurden 25 gemeinnutzige
Vereine ausgezeichnet. Uber 600
Privatpersonen hatten der Stiftung 180
Vereine vorgeschlagen, die ihr Leben in
Kdln in den letzten Jahren bereichert
haben. ,Wir sind Gberwaltigt von der
Vielfalt, Tiefe und Menschlichkeit des
Engagements, das uns in diesen
Vorschlagen begegnet ist‘, sagte Imhoff:
,Diese 25 Vereine stehen stellvertretend fur
all jene, die Koln jeden Tag ein Stlick
besser machen. Fur alle, die hinschauen,
anpacken, gestalten und
zusammenbringen.®




Bild: Mit Standing Ovations dankten die 25 Bessermacher-Vereine in kleiner Runde im
Schokoladenmuseum dem Stiftungsvorstand fiir die Aktion.

Einen langeren Bericht dazu findet Ihr auf unserer Homepage (und hier verlinkt).

Strahlende Augen und Kinderlachen
sind, was Begriindungsfeiern ausmachen.

Pate und Patenkind gehen von nun an
gemeinsam — Schritt fiir Schritt —
ganz offiziell an der Seite des anderen mit.

Drum feiern wir die Patenschaft mit Kaffee,
Limo und einer leckeren Torte,

denn fiir diese Verbindung braucht es
keine gro3en Worte.

Gemeinsam meistert ihr alle Héhen und
Tiefen,
das habt ihr schon so oft bewiesen.

Ob Ausfliige, kochen, reden, spazieren
oder Filme schauen,

der Kern eurer Beziehung ist das
gegenseitige Vertrauen.

Und auch der Spal3 ist immer dabei!
Drum lasst uns heut feiern euch zwei.

Elena Stuffer

Ach, ist das schon! Gefiihlt war fiir uns ja schon ein paar Mal Weihnachten in diesem
Jahr, mit dem Ehrenamtspreis der Stadt Kéln oder dem Bessermacher-Preis der


https://www.koelnerkreidekreis.de/2025/12/07/imhoff-stiftung-ehrt-koelner-kreidekreis-als-bessermacher/

Imhoff-Stiftung, den Férderungen durch die Deutsche Postcode-Lotterie oder die
Aktion wir helfen.

Nun kamen in der Adventszeit, gerade erst diese Woche, einige weitere Spendengelder und
Gutscheine aus verschiedenen Richtungen zusammen. Sehr weihnachtlich ging es beim
Landschaftsverband Rheinland (LVR) zu, der erstens seinen Weihnachtsbasar zu unseren
Gunsten ausgerichtet hatte und uns zweitens sage und schreibe fast 300 Eintritts-
Gutscheine fir verschiedene Freizeitaktivitdten zur Verfigung gestellt hat. Alle besorgt von
Mitarbeitenden des LVR fir unsere Patenkinder. Einfach super, vielen Dank!

Wie wir die Gutscheine verteilen, werden wir im kommenden Jahr entscheiden. Auf jeden
Fall werden wir einige gemeinsame Ausfliige anbieten kdnnen, Details folgen bei
Gelegenheit. Aber jetzt schon kdnnen wir sagen, dass wir unfassbar viele Gutscheine fir
das Erlebnisbad Aqualand (mit Sauna und Wellness) erhalten haben. Wir stellen diese
gern allen unseren Patenkindern, ihren Patinnen und Paten sowie Wohngruppen im
Rheinland kostenlos zur Verfligung, unabhangig davon, ob dort Kreidekreis-Patenkinder
wohnen oder nicht. Wer Interesse hat, melde sich bitte per Mail bei Thomas Preul3. Nur
solange der Vorrat reicht, selbstverstandlich. Wenn Ihr schnell seid und wir es schaffen,
haltet Ihr die Gutscheine vielleicht noch vor Weihnachten in Euren Handen!

Am dritten Advent kamen 20 weihnachtlich
geschmickte und bunt beleuchtete
Motorrader nach Rheidt, um den
Kreidekreis zu begliicken: Die Biker for
Kids Bonn Rhein-Sieg waren auf
Spendentour durch den Rhein-Sieg-Kreis,
wo sie sich seit vielen Jahren fir gute
Zwecke engagieren. Ubers Jahr sammeln
sie Spenden und besuchen in der
Adventszeit — als Nikolduse auf festlich
geschmickten Motorradern — Kinderheime
und soziale Einrichtungen, um Kinder zu
beschenken und die Hauser finanziell zu
unterstitzen. Wir sagen herzlich DANKE!



mailto:thomas.preuss@koelnerkreidekreis.de?subject=Bitte%20um%20Gutscheine%20f%C3%BCrs%20Aqualand

»Wir glauben daran, dass wir uns selbst und die Gesellschaft durch unseren personlichen
Einsatz und unsere Freundschaft positiv verandern konnen.“ So steht es auf der Homepage
des neu gegriindeten Round Table 118. Die ,Tabler”, wie sie sich selbst nennen, sind junge
Manner zwischen 18 und 40 Jahren, die helfen und anpacken wollen und sich ehrenamtlich
fur lokale, nationale und internationale Projekte einsetzen.

Der Verein hat den Kolner Kreidekreis zum Herzensprojekt auserkoren: ,Wir sind von Eurer
Arbeit begeistert! Deshalb mdchten wir Euch — als unseren Beitrag an der Gesellschaft —
gerne langfristig unterstlitzen®, sagt Fabian Taube, Mitglied des Tischprasidiums und
Ansprechpartner fiir den Kreidekreis.

Im Rahmen der Griindungsfeier Anfang November (ibergab er gemeinsam mit dem
Prasidenten Stephan Zipperlen und den anderen ,Round Tablern“ einen Spendenscheck.
Das Geld stammt unter anderem aus einer Sammelaktion beim Familienfest in K6In-
Lindenthal, bei dem sich die RT'ler im Sommer fiir den guten Zweck eingesetzt hatten. Mit
solchem und auch anderem Engagement wird der Round Table 118 kiinftig zu einem
Wegbegleiter des Kodlner Kreidekreises — wir sind dankbar und glucklich!

Die Hausaérztliche
Vertragsgemeinschaft AG (HAVG) und
das Institut fir hauséarztliche
Fortbildung (IHF), beide mit Sitz in Kdln,
unterstltzen unsere Arbeit ebenfalls. Beide
Institutionen wollen ,jedes Jahr etwas
Gutes tun®, wie sie uns bei der Ubergabe
des gemeinsamen Schecks in Hohe von
1500 Euro sagten.

Auflerdem haben Uber 40 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter Geld fur Gutscheine
gesammelt, die unseren Paten-Tandems
einen gemeinschaftlichen Zoobesuch
ermoglichen sollen. Einen geeigneten
Termin werden wir im neuen Jahr festlegen
und Euch dann mitteilen.

Im Februar wird der Kélner Kreidekreis sage und schreibe 20 Jahre alt! Um diesen Anlass
mit moglichst vielen Mitgliedern und Wegbegleitern zu feiern, haben wir unseren
traditionellen Neujahrsempfang kurzerhand in einen Jubilaumsempfang umgewidmet und
im Kalender von Januar auf Marz verlegt — mit viel Musik und illustren Gasten. Unter
anderem wird der Frauenchor Sing Swing, Chor im MGV 1849 Rheidt e. V., flr uns singen.
Hierzu laden wir Euch schon heute ganz herzlich ein. Bitte also vormerken:

Sonntag, den 1. Marz 2026, ab 13 Uhr in der Alten Schule in Uckendorf,



Kirchweg 8, 53859 Niederkassel-Uckendorf.

Wer mdéchte, kann sich schon jetzt anmelden: events@koelnerkreidekreis.de.
Im Januar werden wir die offiziellen Einladungen versenden.

Im November hatten wir in zwei Workshops
Uber 30 Teilnehmer im Alter von 16 bis 24
Jahren, die sich zu den Themen
Bewerbungen sowie Finanzen und
Wohnen schlau machen wollten. Der
Bewerbungsworkshop fand im Probsthof in
Kénigswinter statt. Im Bild Uben gerade
vier Jugendliche im Rollenspiel ein
Vorstellungsgesprach. Mit einigen
Teilnehmern konnten Seminarleiterin
Sibylle Karg und Kreidekreis-Vorstand
Thomas Preul noch am selben Tag
Lebenslaufe erstellen, mit anderen sogar
fertige Bewerbungen fir Minijobs oder eine
Ausbildungsstelle auf den Weg bringen.

Im zweiten Workshop ging es vor allem um die Frage, wie viel Geld man fiirs Leben in
seinem ersten eigenen Haushalt braucht. Diesen Workshop haben wir zusammen mit der
Verbraucherzentrale NRW auf die Beine gestellt. Alle Careleaver-Workshops sind fiir die
Teilnehmer kostenlos, da wir sie Uber unser von der Aktion Mensch geférdertes Projekt
finanzieren kénnen.

Wohngruppen kénnen Anfragen fiir diese und andere Workshops gern per Mail an Thomas
Preul richten.
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Die Mitgliederversammlung des Kolner
Kreidekreises hat am 21. November den
dreikopfigen Vorstand flr das
Geschaftsjahr 2024 entlastet und bei den
turnusmanig anstehenden Wahlen am
selben Abend im Amt bestatigt. Damit
bleiben Thomas Preul} als Vorsitzender,
Dietmar Schnelle als stellvertretender
Vorsitzender sowie Sabine Krieger als
Kassenwartin flir mindestens zwei weitere
Jahre im Amt.

Der aktuelle Vorstand: Thomas, Sabine
und Dietmar

,»Bindung verstehen — Kinder mit schwierigen Erfahrungen begleiten*“: Unter dieser
Uberschrift stand Ende November unser Themenabend fiir Patinnen und Paten, den die
bindungsbasierte Beraterin und Therapeutin Sylwia Bocianski leitete. Auch einige
Interessierte, die demnachst eine ehrenamtliche Patenschaft fur Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene ibernehmen méchten, nahmen teil. Die wichtigsten Botschaften, die an
diesem Abend zu Bindungsmustern und Verhaltensweisen diskutiert wurden, haben wir in
einem Beitrag auf unserer Homepage zusammengestellt.

Einmal im Quartal bieten wir eine
Supervision an — im Wechsel online und in
Prasenz, als Fachgesprach und
geschitzten Austausch nur fir unsere
Patinnen und Paten. Der nachste Termin ist
der 19. Januar per Zoom. Der
Erfahrungsaustausch soll neue
Perspektiven ertffnen und kann anderen
Paten und Patinnen Mut machen, wenn sie
ein ,Thema“ haben. Er kann auch
unterstitzend wirkend, da niemand mit
seinen Problemen allein ist. Dartiber
hinaus dient die Supervision dazu, den
Blick auf das eigene Verhalten in der
Patenschaft zu richten und die damit
verbundenen Verhaltensweisen zu
reflektieren. Gemeinsam konnen so
verschiedene Fallbeispiele besprochen und
professionell neue Lésungen entwickelt
werden.

Unser Supervisor ist Vereinsmitglied Karl-Heinz Fischedick, Diplom-Theologe, Diplom-
Sozialpddagoge, Gestalttherapeut und Heilpraktiker ,Psychotherapie®. Zuletzt war er viele
Jahre als Therapeut in Fachkliniken flr Suchtkranke tatig.

Anmeldungen bitte per Mail an Elena Stuffer.

Fir Erwachsene, die ehrenamtlich eine langfristige Patenschaft mit Kindern, Jugendlichen
oder Careleavern eingehen mochten, bieten wir — verpflichtend — zweiteilige
Einstiegsseminare an. Interessenten werden automatisch von uns eingeladen.
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Die nachsten Doppelseminare finden am 21. Februar und 14. Marz sowie am 13. Juni
und 18. Juli im evangelischen Gemeindezentrum Maria Magdalena in
Rheidt/Mondorf statt (Stadt Niederkassel).

Wir haben noch einige Gutscheine fiir
Unternehmungen von Patinnen und Paten
mit ihren Patenkindern verfligbar, die wir
kostenlos abgeben kénnen:

e Fun Sports Area Troisdorf (Escape
Room, Lasertag, Karaoke etc.)

» Hochseilgarten K1 in Odenthal

 Indoor-Spielplatze Jackelino in
Niederkassel oder Koéln
(Rodenkirchen-Godorf)

Bei Interesse meldet Euch bitte bei Elena
Stuffer im Buro.

Impressum: Kélner Kreidekreis e. V.
V.i.S.d.P.: Thomas Preul3
Léwenburgstralle 57a, 53859 Niederkassel
Tel. 02208-911705

Gemadl Freistellungsbescheid des Finanzamtes Siegburg (zuletzt vom 11.12.2024) sind wir berechtigt,
Zuwendungsbestétigungen flir Spenden und Mitgliedsbeitrdge auszustellen. Das heil3t, Sie kbnnen jede Spende
an uns genauso wie lhren Mitgliedsbeitrag bei der Einkommensteuer als Sonderausgabe geltend machen. Wir
férdern gemeinniitzige Zwecke gemal3 § 52 Abs. 2 Satz 1 Nr. 7 AO (Férderung der Erziehung usw.).
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